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REGULAMIN

3 BIEG WOSP tomza ,Biegam z sercem”

I. ORGANIZATOR

1. Organizatorem 3. Biegu WOSP tomza ,Biegamy z sercem” (zwanym dalej ,2. Biegiem WOSP tomza” lub

vhobdeE

owu

,biegiem”) jest Sztab Wosp tomza (nr sztabu #3298) i Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w tomzy.
Il. CEL

Propagowanie finatu WOSP w tomzy.

Popularyzacja wiedzy na temat celu zbiérki podczas finatu.
Propagowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia.

Zbidrka pieniedzy podczas tomzynskiego finatu.

Aktywne spedzenie czasu wolnego.

lll. TERMIN | MIEJSCE

Bieg odbedzie sie w dniu 30 stycznia 2022 r. na terenie ,Alejek Papieskich"
Oficjalne otwarcie 2. Biegu WOSP odbedzie sie o godz. 15.00, a zakoriczenie biegu odbedzie sie
o godz. 16.00.
Biuro zawoddéw bedzie czynne 30 stycznia 2022 r. w godz. 14.00 - 14.30 (na terenie parkingu Parku
Wodnego ul. Wyszynskiego 15).
W ramach Biegu Charytatywnego przeprowadzone zostang zawody na dystansach:

a. Bieg Charytatywny | - 1000 metréw dla oséb w wieku od 16 roku zycia

b. Bieg Charytatywny Il - 300 metréow dla dzieci i mtodziezy do 16 roku zycia

Start i Meta. Start znajdowa¢ sie bedzie w okolicach parkingu Parku Wodnego ul. Wyszyniskiego 15.
Pomiar czasu - bieg odbedzie sie w okreslonym czasie, na zasadzie uczestnictwa - nie bedzie
prowadzony indywidualny pomiar czasu.

IV.ZASADY UCZESTNICTWA

Bieg Charytatywny jest biegiem otwartym.

W Biegu Charytatywnym mogg wzig¢ udziat osoby, ktére podpisza oswiadczenie o braku
przeciwwskazan medycznych do udziatu w imprezie.

W przypadku zawodniczek i zawodnikéw niepetnoletnich wymagana bedzie pisemna zgoda na udziat
w zawodach opiekuna prawnego oraz jego obecnos¢.

Kazdy uczestnik jest zobowigzany do umieszczenia numeru startowego przypietego z przodu
w widocznym miejscu podczas biegow.

Odbidér pakietéw startowych dla wszystkich nastgpi w Biurze Zawodoéw, w dniu 30 stycznia 2022 r.
niedziela godz. 14.00 - 14.30.

Osoba odbierajgca pakiet startowy musi okaza¢ dokument tozsamosci i podpisaé oswiadczenia:

e osSwiadczenie uczestnika biegu o braku przeciwwskazan zdrowotnych do startu w biegu,

o formularz zgtoszeniowy

Uczestnicy w biurze zawodoéw otrzymuja:

e numer startowy

e regulamin biegu

e os$wiadczenie uczestnika biegu

e formularz zgtoszeniowy (jezeli nie wykonat zgtoszenia internetowego)
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V. ZGLOSZENIA | OPLATY

Zgtoszenia do 2. Biegu WOSP tomza beda przyjmowane przez organizatoréw poprzez formularz
zgtoszeniowy dostepny na stronie internetowej www.emclat.pl/bieg

Zgtoszenia on-line beda przyjmowane do dnia 9 stycznia 2020 roku. Po tym terminie, jezeli limit
miejsc nie zostanie wyczerpany, dodatkowe zgtoszenia bedy przyjmowane w godzinach pracy Biura
zawodow w niedziele 28 stycznia 2022 r.

Za poprawne i kompletne zgtoszenie uwaza sie taczne dopetnienie wszystkich ponizszych czynnosci:
1) prawidtowe wypetnienie formularza zgtoszeniowego na www.emclat.pl/bieg

Optata wynosi minimum 20 PLN, uiszczana jest w dniu finatu w postaci wrzucenia pieniedzy do
wskazanej puszki i jest w catosci przeznaczona na zbiérke podczas organizowanego finatu WOSP w
tomzy.

Organizatorzy biegu nie wystawia faktury VAT

Dowodem skutecznej rejestracji jest e-mail z potwierdzeniem rejestracji z adresu
wosp@emclat.pll.

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Nie ma mozliwosci przeniesienia raz wniesionej optaty na
innego uczestnika.

Kazdy zarejestrowany uczestnik biegu darmowo otrzymuije:

1. numer startowy wraz z czterema agrafkami;

2. medal na mecie;

3. dyplom uczestnika biegu/serce WOSP

Przedmioty okreslone w pkt. 8.1. sktadajg sie na pakiet startowy, ktorego posiadanie jest warunkiem
dopuszczenia do uczestnictwa w Biegu.

Podczas odbioru pakietu zawodnicy muszg posiada¢ aktualny dokument ze zdjeciem celem
weryfikacji danych osobowych.

V1. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

Dane osobowe uczestnikéw 3. Biegu WOSP tomza beda przetwarzane w celach przeprowadzenia 3.
Biegu WOSP tomza.

Administratorem danych osobowych sg organizatorzy.

Dane osobowe uczestnikdbw biegu bedg wykorzystywane i przetwarzane zgodnie
z warunkami okreslonymi w ustawie z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U.
z 2018 r. poz. 1000) oraz na podstawie przepisow prawa powszechnie obowigzujacego i prawa
miejscowego, zgodnie z art.6 ust.1 lit.c i e oraz art. 9 ust.2 lit.g Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych, zwane RODO) [Dz.
Urz. UE z dnia 5 maja 2016 r. L 119/1] w szczegdlnosci w postaci umieszczenia danych
W wewnetrznym systemie zapisow; przygotowania i wydrukowania numeréw startowych;
przygotowania i wydania pakietéw startowych oraz przygotowania list startowych; udzielenia
informacji oraz weryfikacji poprawnosci zapiséw na bieg w Biurze Zawoddw.

Przetwarzanie danych, o ktéorych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu w zwigzku
z udziatem w 2. Biegu WOSP tomza obejmuje takze publikacje imienia, nazwiska uczestnika wraz
Z nazwg miejscowosci, w ktérej zamieszkuje.

Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich nie
podanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w 2. Biegu WOSP tomza. Przez
przekazanie do organizatora prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza zgtoszeniowego
uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na
potrzeby przestania do uczestnika informacji dotyczacych 2. Biegu WOSP tomza, a takze na
wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne. Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania
takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie kierujgc korespondencje na adres Partnera
produkcyjnego .

Wszystkie informacje dotyczace uczestnikdw uzyskane przez Organizatoréw | zawarte
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w formularzu startowym zostang zapisane w sposéb elektroniczny. Organizator produkcyjny nie
bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom trzecim.

Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikéw wywiadu, robienia
mu zdje¢ i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w Internecie lub
w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.

Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania na catym swiecie wszelkich
zdje¢, materiatow filmowych, wywiadéw i nagran dzwiekowych przedstawiajacych uczestnikéw
biegu. Mogg one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na nosnikach typu CD-
Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na wystawach, jak
rowniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalnoscia prowadzong przez
Organizatora.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

Wszystkich uczestnikéw 3. Biegu WOSP tomza obowigzuje niniejszy regulamin.

Uczestnik imprezy wypetniajagc i podpisujac Karte Zgtoszeniowa akceptuje warunki niniejszego
Regulaminu i wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych na potrzeby organizacji
biegu.

Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnosc¢.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas dojazdu uczestnikow
na zawody i powrotu z nich.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne wypadki na trasie spowodowane
z winy uczestnika imprezy.

Na miejsce Biegu zabrania sie wnoszenia srodkow odurzajgcych, nielegalnych substancji, sSrodkéw
podnoszacych wydolnos¢ fizyczng oraz srodkow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom
zabrania sie zazywania takich srodkéw i substancji zaréwno przed jak i podczas biegu pod warunkiem
wykluczenia z niego. W wypadku stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy zakaz, organizator
zastrzega sobie mozliwo$¢ niedopuszczenia go do udziatu w biegu lub wykluczenia go w jego trakcie.
Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do umieszczenia numeru startowego z przodu,
na wysokosci klatki piersiowej.

Organizator zapewnia opieke medyczna na trasie i mecie biegu.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

Organizator  zastrzega sobie prawo odwotfania imprezy bez podawania przyczyn.
Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator z Sedzig Gtéwnym, zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do
jego zmian.

W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.



